
 Zdravstveno vzgojni center entvidŠ

Program Cindi učnih delavnic in predavanj  

  Marec&April 2012    

22.03.2012 ob 10h   učna delavnica            Nordijska hoja

30.03.2012 0b 8.30h        učna delavnica          Telesna dejavnost 

02.04.2012 ob 18h   učna delavnica       Šola hujšanja

02.04.2012 ob 19h   učna delavnica     Telesna dejavnost

12.04.2012 ob 10h            predavanje               Ohranjanje zdravja

Vsa predavanja, svetovanja in učne delavnice se začnejo v 
sejni sobi (II.nad.levo) ZD Šentvid in so brezplačne.  

Individualno svetovanje Da, opuščam kajenje poteka v dogovoru z udeležencem. 

Informacije: Petra Globočnik, dipl.med.sestra
58 37 435 ob pon. od 12-14h in čet. od 8-10h.


